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PRAKTYKA BUDOWLANA

bez mostka termicznego

W budynkach energooszczednych nie powinno byc¢
stabych miejsc pod wzgledem izolacyjnosci cieplnej,
czyli mostkow termicznych. Takimi potencjalnymi
punktami w dachu bezokapowym mogg stac sie
czesci scian zewnetrznych za ukrytymi rynnami
lub pod nimi. Jak je wyeliminowac w trakcie budowy?

zasady rynny ukryte zazwyczaj

montuje sie w warstwie termoizo-

lacji. W zwigzku z tym w obrebie

rynny jest mniej miejsca na ter-

moizolacje. Przy niedopracowanym detalu

i zastosowaniu nieodpowiednich materia-

téw moze sie okazac, ze w tych miejscach

powstang liniowe mostki termiczne, ktore

beda miaty znaczacy wptyw na pogorszenie
energooszczednosci catego budynku.

W miejscach, w ktérych termoizolacja ze

styropianu, wetny mineralnej lub poliuretanu

jest pocieniona, warto zastosowac lepsze

materiaty termoizolacyjne. Dla styropianu,
wetny mineralnej i poliuretanu wspotczynniki
przewodzenia ciepta A wynoszg okoto 0,03
W/(mK). Jesli grubos¢ materiatu jest pocie-
niona do okoto 10 cm, wéwczas przegroda
zewnetrzna (na przyktad dach, $ciana) nie
spetnia wymagan zawartych w Warunkach
Technicznych w konteks$cie maksymalnego
dopuszczalnego wspotczynnika przenika-
nia ciepta U. W takich miejscach sprawdza
sie termoizolacja, w ktérej dodatkowo efekt
radiacji ma wptyw na to, ze jest to rozwig-
zanie spetniajgce wymagania. Dobrym

rozwigzaniem jest wowczas zastosowanie
cienkiej (okoto 10 mm) siedmiowarstwowej
termoizolacji, powleczonej dwustronnie fo-
lig radiacyjna. Utozenie jej za rynng zapewni
odpowiednig termoizolacyjnosé i zabezpie-
czy to miejsce przed stratami ciepta. Wazne
jest, by zachowac ciggtosc¢ izolaciji cieplnej
i jej szczelnosc.

Taka termoizolacje nietrudno zamonto-
wac. Jej arkusze dajg sie tatwo wyginac,
a jednoczesnie zachowuja odpowiednia
sztywnos¢. Folie mozna przykleja¢ do
podtoza klejem systemowym. W praktyce
sprawdzajg sie tez kleje poliuretanowe.
Wazne, by materiat byt utozony z odpowied-
nimi zaktadami oraz by krawedzie arkuszy
byty dobrze przyklejone do podtoza.

Tego typu izolacjg mozna ociepla¢ ele-
menty konstrukciji, ale réwniez doklejac ja
do istniejacej juz termoizolacji, by popra-
wi¢ jej wtasciwosci cieplne w miejscach jej
pocienienia. Dla dachu istotna jest jeszcze
- oprécz tego, Ze jest to folia bardzo dobrze
izolujgca — odpornos¢ na gryzonie. Folia
moze tez petni¢ funkcje paroizolacii.
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A1 Uthermo

Eliminacja mostkéw termicznych

w rynnach ukrytych

Aluthermo QUATTRO®

Cienka i nowoczesna izolacja termiczna

* Energooszczednosc - likwidacja mostka termicznego
* Wysoka skutecznos¢ - ochrona przed utratg ciepta
* Elastycznos¢ materiatu - prostota montazu

Pytania? aluthermo.com.pl
Doradztwo techniczne: 660 622 164

® oznacza zastrzezony znak towarowy Aluthermo SA
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